
SPOZNAVAJMO SLOVENSKE TRADICIONALNE JEDI 

 

Od meseca oktobra dalje, boste vsakih 14 dni pri kosilu lahko 

spoznavali slovenske tradicionalne jedi. Temu bo namenjeno kosilo en 

dan v tednu. 

Slovenija je pokrajinsko zelo raznolika dežela. Na severovzhodu leži 

Panonska ravnina, na vzhodu Dolenjsko gričevje, na jugu Kras in 

Jadransko morje, na zahodu pa hribovit alpski svet. In tako kot so 

raznolike posamezne slovenske pokrajine, tako raznolika je tudi 

tradicionalna slovenska kuhinja. Vsaka slovenska pokrajina ima neke 

svoje kulinarične značilnosti, prepoznamo jo lahko tudi po značilnih 

jedeh. 

Z namenom, da skrite jedi naših prednikov širom dežele ne bi ostale 

le mit o nekdanji slovenski kuhinji in z njihovimi ustvarjalci odšle v 

pozabo, bomo slovenske tradicionalne jedi vključili v šolski jedilnik. 

Če te bo o jedi zanimalo kaj več, si boš to lahko prebral v jedilnici, kjer 

bodo na voljo tudi recepti za pripravo jedi. 

Želim ti prijetno popotovanje po slovenski kulinariki. Dober tek   

            

   

 


