OSNOVNA SOLA DEKANI

,:,} =35, Jedilnik — SOLA |
0% e &
24 ¢ 4.12.2023-8.12.2023 -
DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK Bombeta z makom (1a), Pis¢ancji paprikas (1a), kus kus
salama piS¢ancja prsa, kisle | (1a), domace zelje z Mandarina,
kumarice (10), Sipkov €ajz | domacim fiZolom, sok z vodo keksi (1a)
medom in limono
TOREK Sirov burek (1a,3,7), Mesna Struca (1a,3,7), pekarski | Smoothie, kruh
navadni jogurt (7), domace | krompir iz domacega krompirja, (1a)
jabolko rdeca pesa, voda
SREDA (1a), bela kava | Testenine z gamberi in bu¢ckamiv | Suho sadje (8),
(1e,7), pomaranca smetanovi omaki (1a,2,3,7), kruh (1a)
domaca endivija z jajci (3), voda
CETRTEK na Svinjska pecenka v naravni Sirova Strucka
(1a,7), posip, banana omaki, skutini Struklji (1a,3,7), (1a,7), sadje
mesana solata, voda
PETEK Jota s kislo repo in s kranjsko Sadje

(1a), ribji
namaz (4,7), zelis¢ni ¢aj,
sadje

klobaso (1a,9), pecivo z gozdnimi
sadezi (1a,3,7), kompot

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Hvala za razumevanje.
Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi, ki vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrodajo alergije ali preobéutljivost, so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011.
Organizator Solske prehrane: Mitja Mocnik

1-gluten: 2 - raki 3 -jajca 4 -ribe 5 - arasidi 6 - soja 7 — mleko
la-pSenica; 1b-rz;
1c-oves; 1¢-pira; 1d-
kamut; le-jeCmen
8 - orescki 9 —listna 10 —gorcicno 11 - sezamovo 12 - Zveplov 13 —vol¢ji 14 - mehkuzci
zelena seme seme dioksid bob




OSNOVNA SOLA DEKANI

SIS Jedilnik — VRTEC 3-6
9 7ot 0eq 3‘.
o1l b
57 o0 4.12.2023-8.12.2023
DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK Bombeta z makom (1a), Pis¢ancji paprikas (1a), kus kus
salama piScancja prsa, kisle | (1a), ekolosko domace zelje z Mandarina,
kumarice (10), Sipkov €ajz | domacim fizolom, sok z vodo keksi (1a)
medom in limono
TOREK Sirov burek (1a,3,7), Mesna Struca (1a,3,7), pekarski | Smoothie, kruh
navadni jogurt (7), domace | krompir iz domacega krompirja, (1a)
jabolko rdeca pesa, voda
SREDA Bio parklji (1a), bela kava | Testenine z gamberiin buckamiv | Suho sadje (8),
(1e,7), pomaranca smetanovi omaki (1a,2,3,7), kruh (1a)
domaca endivija z jajci (3), voda
CETRTEK Bio pirin zdrob na bio Svinjska pecenka v naravni Sirova Strucka
mleku (1a,7), posip, banana omaki, skutini Struklji (1a,3,7), (1a,7), sadje
mesana solata, voda
PETEK Bio psenicni ¢rni kruh iz Jota s kislo repo in s kranjsko Sadje
krusne peci (1a), ribji klobaso (1a,9), pecivo z gozdnimi
namaz (4,7), zelis¢ni ¢aj, sadezi (1a,3,7), kompot
sadje

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Hvala za razumevanje.
Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi, ki vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrodajo alergije ali preobéutljivost, so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011.
Organizator Solske prehrane: Mitja Mocnik

1-gluten: 2 - raki 3 -jajca 4 -ribe 5 - arasidi 6 - soja 7 — mleko
la-pSenica; 1b-rz;
1c-oves; 1¢-pira; 1d-
kamut; le-jeCmen
8 - orescki 9 —listna 10 —gorcicno 11 - sezamovo 12 —Zveplov 13 —vol¢ji 14 - mehkuzci
zelena seme seme dioksid bob
e




OSNOVNA SOLA DEKANI
4.12.2023-8.12.2023

OTROCI IMAJO MED OBROKI VES CAS NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK Bombeta z makom (1a), Pis¢ancji paprikas (1a), kus kus
salama piS¢ancja prsa, kisle | (1a), domace zelje z Mandarina,
kumarice (10), Sipkov €ajz | domacim fizolom, sok z vodo keksi (1a)
medom in limono
TOREK Sirov burek (1a,3,7), Mesna Struca (1a,3,7), pekarski | Smoothie, kruh
navadni jogurt (7), domace | krompir iz domacega krompirja, (1a)
jabolko rdeca pesa, voda
SREDA (1a), bela kava | Testenine z gamberi in bu¢ckamiv | Suho sadje (8),
(1e,7), pomaranca smetanovi omaki (1a,2,3,7), kruh (1a)
domaca endivija z jajci (3), voda
CETRTEK na Svinjska pecenka v naravni Sirova Strucka
(1a,7), posip, banana omaki, skutini Struklji (1a,3,7), (1a,7), sadje
mesana solata, voda
PETEK Jota s kislo repo in s kranjsko Sadje
(1a), ribji klobaso (1a,9), pecivo z gozdnimi
namaz (4,7), zelis¢ni ¢aj, sadezi (1a,3,7), kompot
sadje

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. Hvala za razumevanje.
Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi, ki vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobdutljivost, so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011.
Organizator Solske prehrane: Mitja Mocnik

1-gluten: 2 - raki 3 -jajca 4 -ribe 5 - arasidi 6 - soja 7 — mleko
la-pSenica; 1b-rz;
1c-oves; 1¢-pira; 1d-
kamut; le-jeCmen
8 - orescki 9 —listna 10 —gorcicno 11 - sezamovo 12 - Zveplov 13 —vol¢ji 14 - mehkuzci
zelena seme seme dioksid bob
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