‘ Svetovalni center Istre

NOVICNIK ZA DECEMBER
1. Solaza oéete

Podporna skupina nudi varen prostor udelezencem, da lahko spregovorijo o svojih dilemah povezanih z
ocetovstvom, partnerstvom in vzgojo otrok; torej varen prostor za zaupen, strokoven in oseben pogovor o
zivljenjskih temah nasega vsakdana.

Izvedba: 5. 12. 2024 ob 18h v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru
2. Aktivnosti za mlade »psihodramac«

V psihodramski skupini se z mladimi poglabljamo v medosebne odnose in Sirimo kapacitete razumevanja
sebe, drugih in sveta. Skupina »is¢e, uci in ustvarja resitve razlicnih procesov« vezanih na preteklost,
sedanjost in prihodnost. V ospredju je ustvarjalnost in spontanost.

Decembra bodo potekali individualni intervjuji za bodoce ¢lane psihodramske skupine. Udelezenci bodo o
individualnih terminih naknadno seznanjeni.

3. Podporna skupina za mame

Cilje podporne skupine bomo postavili v sozvocju s potrebami ¢lanic. Dinamika podporne skupine se bo ves
Cas preverjala. Vsebina se bo oblikovala na podlagi sprotnih potreb tako posameznice kot skupine. Ustvarjale
bomo prostor, kjer se bomo pocutile sprejete, razumljene in podprte v svoji poti, k boljSemu Zivljenju in bolj
kompetentni vzgoji otrok.

Izvedba: 18.12.2024 ob 18:00 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru.
4. Podporna skupina za starSe »nemirnih otrok«

V skupini bo preplet strokovnega znanja kot izkuSenj primerov dobri praks. Sre¢anja bodo oblikovana na
podlagi izrazenih potreb udelezencev.

Izvedba: 10.12. ob 18 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru.
5. Podporna skupina za starse otrok s posebnimi potrebami

V podporni skupini si bomo delili stiske, da nam bo lazje, izmenjevali primere dobre prakse, se pohvalili...

Izvedba: 19.12.2024 ob 10:00 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru.

Prijave na dogodke na el. naslov info@svetovalnicenter.si

6. V dogovoru s svetovalnimi sluzbami poteka vsak teden Posvetovalnica za
ucence/dijake
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